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Verfahrensanweisung Arzte — Medizincontrolling gemiR dem Konsens der ANOA mit dem MdK
RLP (2006)

Schmerzdiagnostik
arztliche Schmerzanamnese
MPSS nach Gerbershagen
VAS
Piktogramm Schmerzlokalisation

Beurteilung oder Auswertung apparativer Diagnostik unter funktionspathologischen
Aspekten (mindestens 1 der folgenden Verfahren)

Rénten, MRT, CT, Scan etc

videogestiitzte Bewegungsanalyse

Posturographie

computergestitzte Kraftmessung

EMG

computergestitzte Wirbelsdulenvermessung
andere Verfahren zur Verifizierung von Pathologien oder Funktionspathologien am Bewegungssystem

Psychodiagnostik
psychische Statuserhebung (siehe arztliche Aufnahmeuntersuchung) -
Testdiagnostik

Schmerztherapie
Anpassung der medikamentdsen Schmerztherapie

Infusionsbehandlung

Manuelle Medizin
(einschlieRlich osteopathischer Verfahren)

Reflextheraple
TENS
Neuraltherapie
Akupunktur
Dry needling
StoRwellentherapie

Inflltratlonstheraple
therapeutische Lokalanadsthesie
intraartikulare, periartikulare Injektionen
vegetative Blockaden
wirbelsdulennahe Injektionen
andere gezielte therapeutische Injektionen
Katheterverfahren

Psychotherapie
tiefenpsychologisch und/oder verhaltenstherapeutisch orientierte Psychotherapie

Interdisziplindre Teambesprechung
standardisiertes therapeutisches Assessment unterschiedlicher Fachdisziplinen fiir die jeweiligen
relevanten Behandlungsverfahren unter arztlicher Leitung
Ausgefilltes Formblatt des Wirbelsdulenzentrums mit Angabe der Klinischen Pfade -
Anwesenheitsliste der beteiligten Therapeuten



