
 

Anwendung des OPS 8-977 

Verfahrensanweisung Ärzte – Medizincontrolling gemäß dem Konsens der ANOA mit dem MdK 
RLP (2006) 

Schmerzdiagnostik 
· ärztliche Schmerzanamnese  
· MPSS nach Gerbershagen 

 · VAS 

· Piktogramm Schmerzlokalisation 

Beurteilung oder Auswertung apparativer Diagnostik unter funktionspathologischen 
Aspekten (mindestens 1 der folgenden Verfahren) 

· Rönten, MRT, CT, Scan etc 
· videogestützte Bewegungsanalyse  

 · Posturographie 
· computergestützte Kraftmessung  

 · EMG 
· computergestützte Wirbelsäulenvermessung 
· andere Verfahren zur Verifizierung von Pathologien oder Funktionspathologien am Bewegungssystem 

Psychodiagnostik 
· psychische Statuserhebung (siehe ärztliche Aufnahmeuntersuchung) ·
 Testdiagnostik 

Schmerztherapie 
· Anpassung der medikamentösen Schmerztherapie  

 · Infusionsbehandlung 

Manuelle Medizin 
(einschließlich osteopathischer Verfahren) 

Reflextherapie 
 · TENS  
 · Neuraltherapie 
 · Akupunktur 
 · Dry needling 
 · Stoßwellentherapie 

Infiltrationstherapie 
 · therapeutische Lokalanästhesie 
 · intraartikuläre, periartikuläre Injektionen 
 · vegetative Blockaden 
 · wirbelsäulennahe Injektionen 

· andere gezielte therapeutische Injektionen 
 · Katheterverfahren 

Psychotherapie 
· tiefenpsychologisch und/oder verhaltenstherapeutisch orientierte Psychotherapie  

Interdisziplinäre Teambesprechung 
· standardisiertes therapeutisches Assessment unterschiedlicher Fachdisziplinen für die jeweiligen 

relevanten Behandlungsverfahren unter ärztlicher Leitung 
· Ausgefülltes Formblatt des Wirbelsäulenzentrums mit Angabe der Klinischen Pfade ·
 Anwesenheitsliste der beteiligten Therapeuten 


