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Grufdwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Arthrose ist die weltweit hdufigste Gelenkerkrankung
und unter diesen steht die Gonarthrose deutlich im Vorder-
grund. Je nach Ausmaf3 der arthrotischen Verdnderungen
bringt die Gonarthrose neben dem Leitsymptom Schmerz
oftmals Bewegungs- und Funktionsdefizite und damit
Einschrdankungen der Lebensqualitdt der Betroffenen mit
sich. Es gibt eine Vielzahl von guten konservativen und
operativen Behandlungsmaglichkeiten.

In unserem Symposium wollen wir Thnen die gesamte
Bandbreite von der konservativen Therapie der Gon-
arthrose iiber die Umstellungsosteotomie bis hin zur Knie-

endoprothetik bei schweren Deformitéten aufzeigen.

Zu diesem Zweck werden renommierte Experten [hnen die
aktuellen Behandlungsmoglichkeiten darstellen.

Wir freuen uns sehr, Sie am 13. Februar 2019 in Hamburg
begriifien zu diirfen.
Herzliche Griif3e,

J. von Bodman, K.-H. Frosch, F. Béttner

Programm

Mittwoch, 13. Februar 2019 - Hamburg

17.30 Uhr BegriiBung und Einfiihrung in das Thema
J. von Bodman

Vorsitz: K.-H. Frosch, F. Bottner

17.35 Uhr Konservative Therapie der Gonarthrose

B. Greitemann

17.55 Uhr Kreuzbandruptur und Arthrose:
OP vs. konservative Therapie

Umstellungsosteotomie: Trotz Arthrose wieder

Sport treiben?
K.-H. Frosch

18.35 Uhr Moderne Knieendoprothetik - warum man heute
vor dieser Operation keine Angst haben muss

F. Bottner

18.55 Uhr Knieendoprothetik bei schweren Deformitaten,
was heute alles moglich ist

F. Bottner

19.15 Uhr Gonarthrose und Sport
G. Welsch

19.35 Uhr Schlusswort
F. Bd

Abschluss mit kollegialem Austausch

bei einem Imbiss

Transparenzhinweis:

Die Inhalte der FortbildungsmaBnahme sind produkt- und/oder
dienstleistungsneutral gestaltet. Potenzielle Interessenkonflikte des
Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten
werden in einer Selbstauskunft gegeniiber den Teilnehmern offen gelegt.

Referenten

Prof. Dr. med. Friedrich Bo6ttner

Direktor der Klinik und Poliklinik fiir Orthopédie
Universitdtsklinikum Hamburg Eppendorf — UKE,
Direktor der Klinik fiir Orthopadie und Orthopéadische
Rheumatologie

Klinikum Bad Bramstedt

Dr. med. Johannes von Bodman
Arztlicher Direktor / Leitender Arzt
Klinik fiir Orthopadische Rehabilitation
Klinik fiir konservative Orthopadie
Klinikum Bad Bramstedt

Univ.-Prof. Dr. med. Karl-Heinz Frosch
Direktor der Klinik und Poliklinik fiir Unfall-, Hand-
und Wiederherstellungschirurgie
Universitdtsklinikum Hamburg Eppendorf — UKE

Prof. Dr. med. Bernhard Greitemann
Arztlicher Direktor
Klinik Miinsterland, Bad Rothenfelde

Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Krause
Klinik fiir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,
Universitdtsklinikum Hamburg Eppendorf — UKE

Priv.-Doz. Dr. med. G6tz H. Welsch

Arztlicher Leiter UKE Athleticum

Kompetenzzentrum fiir Sport- und Bewegungsmedizin
Universitdtsklinikum Hamburg Eppendorf — UKE
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